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Une étude systématique des enseignements bibliques (Dogmatique) 
Leçon 4.8 – La doctrine des êtres humains et du péché 

Péché originel et péchés actuels 

En plus d’être coupables du péché d’Adam par imputation (péché originel), nous sommes également 
tous coupables des péchés actuels, c’est-à-dire des péchés que chacun de nous commet en pensées, 
en paroles et en actes. Nous péchons en pensant, en parlant et en faisant. Jésus a dit : « C’est du cœur 
(péché originel) que viennent les mauvaises pensées (pensées), les meurtres, les adultères, les 
impudicités, les vols (actes), les faux témoignages, les calomnies (mots). Voilà les choses qui souillent 
l’homme » (Matthieu 15:19-20). 

L’apôtre Paul donne souvent des listes de péchés actuels. Ces listes ne sont pas destinées à être des 
listes complètes, mais plutôt des exemples de différents types de péchés. De telles listes se trouvent 
dans 1 Corinthiens 6:9-10, Galates 5:19-21, Éphésiens 3:5-11 et Colossiens 3:5-10. En réalité, tout ce 
qui est fait par un incroyant est un péché, car « sans la foi il est impossible de être agréable » à Dieu 
(Hébreux 11:6). L’offrande de Caïn à Dieu n’a pas plu à Dieu, car Caïn n’a pas apporté son offrande dans 
la foi. Le prophète Isaïe nous dit que Dieu n’apprécie pas les offrandes qu’il a commandées si elles 
viennent de ceux qui continuent dans le mal en tant qu’incroyants sans repentance. « Mon âme hait 
vos nouvelles lunes et vos fêtes », dit-il. « Elles me sont à charge ; Je suis las de les supporter. Quand 
vous étendez vos mains, je détourne de vous mes yeux ; Quand vous multipliez les prières, je 
n’écoute pas : Vos mains sont pleines de sang » (Ésaïe 1:14-15). Le péché actuel commence par le 
premier désir de pécher, comme le dit Jacques : « Puis la convoitise, lorsqu’elle a conçu, enfante le 
péché ; et le péché, étant consommé, produit la mort » (Jacques 1:15). 

La Bible parle de certains péchés actuels comme non intentionnels ou involontaires. Ces péchés 
peuvent être des péchés de faiblesse ou des péchés d’ignorance. Après la grande inondation de la 
Genèse, « Noé commença à cultiver la terre, et planta de la vigne. Il but du vin, s’enivra, et se 
découvrit au milieu de sa tente » (Genèse 9:20-21). C’était très probablement un péché de faiblesse 
et non un péché intentionnel pour défier son créateur. Dans le jardin de Gethsémani, les disciples de 
Jésus ont été priés « veillez et priez », ils ne l’ont pas veillé ; ils n’ont pas prié, mais ils se sont endormis. 
Jésus a reconnu cela comme un péché de faiblesse et non comme un péché intentionnel, car il a dit : 
« L’esprit est bien disposé, mais la chair est faible » (Matthieu 26:41). L’apôtre Paul a confessé qu’il 
avait souvent commis des péchés involontaires en faisant ce qu’il ne voulait pas faire : « Car je ne sais 
pas ce que je fais : je ne fais point ce que je veux, et je fais ce que je hais » (Romains 7:15). 

Après la destruction de Sodome et Gomorrhe et la fuite de Lot avec ses deux filles, ces deux filles 
« firent donc boire du vin à leur père cette nuit-là; et l’aînée alla coucher avec son père: il ne 
s’aperçut ni quand elle se coucha, ni quand elle se leva » (Genèse 19:33). Le péché d’inceste de Lot 
avec ses filles était un péché d’ignorance de sa part, puisqu’il ne savait pas ce qui se passait. Les 
règlements de l’Ancien Testament prévoyaient des sacrifices spéciaux « lorsque quelqu’un péchera 
involontairement contre l’un des commandements de l’Éternel, en faisant des choses qui ne doivent 
point se faire » (Lévitique 4:2; Nombres 15:27). De tels péchés d’ignorance sont en effet des péchés 
qui doivent être pardonnés, comme Jésus l’a prié depuis la croix : « Père, pardonne-leur, car ils ne 
savent ce qu’ils font » (Luc 23:34). 

D’autre part, beaucoup de péchés sont des péchés intentionnels ou délibérés. Les lois de l’Ancien 
Testament établissent une distinction entre les péchés involontaires et les péchés intentionnels. Nous 
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lisons dans Nombres 15:30-31 : « Mais si quelqu’un, indigène ou étranger, agit la main levée, il 
outrage l’Éternel; celui-là sera retranché du milieu de son peuple. Il a méprisé la parole de l’Éternel, 
et il a violé son commandement : celui-là sera retranché, il portera la peine de son iniquité. » Par 
exemple, quand Absalom, fils de David, complota contre son père pendant une longue période et puis 
lui vola le royaume, c’était certainement d’un péché délibéré de sa part. Il l’avait prévu et ensuite il l’a 
exécuté. Il n’y a aucun signe qu’il se soit jamais repenti (2 Samuel 15). La trahison de Jésus par Judas 
Iscariot était certainement aussi un péché commis délibérément et avec une intention malveillante 
(Matthieu 26:14-16). 

Tous les péchés méritent une punition éternelle. Tous les péchés sont dangereux. Mais ceux qui 
pèchent continuellement et méprisent avec défi la grâce de Dieu dans leur vie, le font au péril spirituel 
de leur âme. Paul avertit les chrétiens à Rome : « Si vous vivez selon la chair, vous mourrez ; mais si 
par l’Esprit vous faites mourir les actions du corps, vous vivrez » (Romains 8:13). Dans le chrétien, il 
devrait y avoir une lutte continue contre la chair et le péché qu’elle désire faire. Il y a des revers en 
cours de route, mais il est toujours dangereux de s’engager sur un chemin pécheur quand on sait que 
c’est un chemin pécheur et un chemin contraire à la volonté claire de Dieu. 

Tant que le Saint-Esprit de Dieu est en nous et qu’il travaille en nous à travers la Parole de Dieu, la lutte 
continue. Mais il est possible pour un croyant non seulement d’attrister l’Esprit, mais même de 
l’expulser. Nous devons tous prier avec David : « Qui connaît ses égarements ? Pardonne-moi ceux 
que j’ignore. Préserve aussi ton serviteur des orgueilleux ; Qu’ils ne dominent point sur moi ! Alors 
je serai intègre, innocent de grands péchés » (Psaume 19:13-14). Nous avons besoin du pardon pour 
les péchés que nous ne comprenons pas – les péchés qui nous sont cachés. Mais nous avons besoin 
de l’aide spéciale de Dieu pour lutter contre les péchés délibérés, afin qu’ils ne dominent pas sur nous. 
C’est pourquoi Paul nous dit : « Que le péché ne règne donc point dans votre corps mortel, et 
n’obéissez pas à ses convoitises… Car le péché n’aura point de pouvoir sur vous, puisque vous êtes, 
non sous la loi, mais sous la grâce » (Romains 6:12-14). Paul continue avec cet avertissement : « Ne 
savez-vous pas qu’en vous livrant à quelqu’un comme esclaves pour lui obéir, vous êtes esclaves de 
celui à qui vous obéissez, soit du péché qui conduit à la mort, soit de l’obéissance qui conduit à la 
justice ? » (Romains 6:16). 

Tous les péchés commis par des incroyants sont des péchés menant à la mort, car sans la foi, il est 
impossible d’être agréable à Dieu. Même les actions qui ressemblent à de bonnes actions aux yeux de 
l’homme ne sont pas bonnes aux yeux de Dieu. Seuls ceux qui croient en Christ peuvent faire des 
choses que Dieu considère comme bonnes. Rappelez-vous la différence entre Caïn et Abel, comme 
expliqué dans Hébreux 11:4. 

Par la foi en Jésus-Christ, qui a payé la pénalité pour tous les péchés, le croyant est un pécheur 
pardonné. Comme David, le croyant dit à Dieu dans ses paroles ou ses pensées : « Je t’ai fait connaître 
mon péché, je n’ai pas caché mon iniquité ; J’ai dit : J’avouerai mes transgressions à l’Éternel ! Et tu 
as effacé la peine de mon péché » (Psaume 32:5). Notre Dieu n’est pas un Dieu désireux de nous 
retirer de son troupeau. « Il ne brisera point le roseau cassé, Et il n’éteindra point la mèche qui brûle 
encore » (Ésaïe 42:3). L’apôtre Paul nous assure : « Il n’y a donc maintenant aucune condamnation 
pour ceux qui sont en Jésus-Christ » (Romains 8:1). « Si quelqu’un a péché, nous avons un avocat 
auprès du Père, Jésus-Christ le juste. Il est lui-même une victime expiatoire pour nos péchés, non 
seulement pour les nôtres, mais aussi pour ceux du monde entier » (1 Jean 2:1-2). Nous ne devrions 
pas oublier que Jésus, qui est mort pour nos péchés, est maintenant à la droite de Dieu intercédant 
pour nous. « Christ est mort ; bien plus, il est ressuscité, il est à la droite de Dieu, et il intercède pour 
nous ! » (Romains 8:34). 

Les avertissements forts de Dieu sont donnés aux croyants pour les aider à lutter contre les péchés qui 
menacent toujours de prendre le contrôle et de chasser le Saint-Esprit. « Ne vous y trompez pas : ni 
les impudiques, ni les idolâtres, ni les adultères, ni les efféminés, ni les infâmes, ni les voleurs, ni les 
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cupides, ni les ivrognes, ni les outrageux, ni les ravisseurs, n’hériteront le royaume de Dieu. » (1 
Corinthiens 6:9-10). Un avertissement similaire est donné dans Galates 5:19-21, concluant par ces 
mots : « ceux qui commettent de telles choses n’hériteront point le royaume de Dieu ». 

Nous considérons généralement les péchés comme des actes. Mais en plus de ces péchés de 
commission, il y a aussi des péchés d’omission, c’est-à-dire des péchés pour lesquels nous ne faisons 
pas ce que nous devrions faire. Jacques dit : « Celui donc qui sait faire ce qui est bien, et qui ne le fait 
pas, commet un péché » (Jacques 4:17). 

Questions  

1. Quelle est la différence entre le péché originel et les péchés actuels ? 
2. Pourquoi est-il impossible aux incroyants de faire du bien aux yeux de Dieu ? 
3. Pourquoi Dieu a-t-il accepté l’offrande d’Abel, mais pas celle de Caïn ? 
4. Donne un exemple de péché de faiblesse. 
5. Donnez un exemple de péché d’ignorance. 
6. Quelle est la différence entre les péchés involontaires et les péchés délibérés ? 
7. Que doivent faire continuellement les croyants en Christ chaque jour de leur vie ? 
8. Qu’est-ce que cela signifie quand on dit que le péché a la domination sur vous ? 
9. Quel réconfort ont les croyants lorsqu’ils tombent dans le péché ? 
10. Quelle est la différence entre un péché de commission et un péché d’omission ? 
11. Quels péchés sont répandus dans votre region ? 
12. Comment les chrétiens doivent-ils lutter contre ces péchés ? 


