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Provided by the Church of the Lutheran Confession - Board of Missions 

Une étude systématique des enseignements bibliques (Dogmatique) 
Leçon 4.2 – La doctrine des êtres humains et du péché 

La chute de l’homme dans le péché 

La belle harmonie et le bonheur dans le jardin d’Éden ont pris fin lorsque le diable a introduit des 
pensées dans les cœurs d’Ève et d’Adam qui les ont conduites à désobéir au commandement de Dieu 
concernant l’arbre de la connaissance du bien et du mal. La Parole de Dieu était claire : « Tu ne 
mangeras pas de l’arbre de la connaissance du bien et du mal, car le jour où tu en mangeras, tu 
mourras certainement » (Genèse 2:17). Adam et Ève n’ont pas péché à cause d’une quelconque 
déficience en eux-mêmes. La tentation de pécher venait d’une source extérieure, le diable. « Celui qui 
pèche est du diable, car le diable pèche dès le commencement » (1 Jean 3:8). 

Le récit de la chute dans le péché de Genèse 3 ne mentionne pas le diable ou Satan par nom, mais 
l’identification est expliquée clairement dans Apocalypse 12:9 : « Le grand dragon, le serpent ancien, 
appelé le diable et Satan. » Le tentateur était le diable, utilisant le serpent comme déguisement. 
L’apôtre Paul a écrit : « Le serpent séduisit Ève par sa ruse » (2 Corinthiens 11:3). Il a parlé à la femme, 
pas à l’homme, peut-être parce que l’homme avait reçu le commandement de Dieu directement, alors 
que la femme avait appris le commandement de manière indirecte. La méthode de Satan suggérait 
que Dieu n’était peut-être pas un si bon Dieu après tout, puisqu’il leur avait caché quelque chose de 
bien. La création de doutes sur Dieu, d’insinuations et enfin de mensonges définitifs a conduit Ève, 
puis Adam, à désobéir au commandement clair de Dieu. Jésus a déclaré à propos de Satan : « Il a été 
meurtrier dès le commencement, et il ne se tient pas dans la vérité, parce qu’il n’y a pas de vérité 
en lui…il est menteur et le père du mensonge » (Jean 8:44). 

Il y a une différence entre le péché d’Ève et le péché d’Adam. Paul a dit : « Ce n’est pas Adam qui a été 
séduit, c’est la femme qui, séduite, s’est rendue coupable de transgression » (1 Timothée 2:14). Il 
semblerait qu’Ève ait vraiment cru au mensonge de Satan : « La femme vit que l’arbre était bon à 
manger et agréable à la vue, et qu’il était précieux pour ouvrir l’intelligence ; elle prit de son fruit, 
et en mangea ; elle en donna aussi à son mari, qui était auprès d’elle, et il en mangea » (Genèse 3:6). 
Bien qu’Adam n’ait pas été trompé, il a également mangé, contrairement à une meilleure 
connaissance. De cette façon, le péché est entré non seulement en Adam, mais dans toute la création. 

Avant la chute dans le péché, Adam et Ève avaient tous deux la capacité de résister à la tentation du 
diable. Ils avaient la capacité d’empêcher le péché d’entrer dans le monde. Ils avaient la liberté d’obéir 
ou de désobéir à Dieu. Dans leur liberté, ils ont choisi de pécher. Ce n’est pas la faute de Dieu s’ils ont 
péché ; c’était de leur faute. A cause de leur péché, ils sont morts immédiatement d’une manière 
spirituelle. Ils n’aimaient plus leur Créateur. Au lieu de cela, ils avaient peur de lui et essayaient de lui 
échapper. 

Leurs actions ne venaient pas d’un bon raisonnement, mais de désirs pervers suggérés par Satan. 
Salomon dit : « Garde ton cœur plus que toute autre chose, Car de lui viennent les sources de la vie » 
(Proverbes 4:23). Parce que leur péché nous a été transmis, le cœur de l’homme est rempli de mauvais 
désirs. « Le cœur est tortueux par-dessus tout, et il est méchant : Qui peut le connaître ? » (Jérémie 
17:9). 

Beaucoup de ceux qui se disent chrétiens aujourd’hui considèrent la Genèse 1-11 comme une 
spéculation humaine sur l’origine du monde. Ils parlent de mythes, de légendes et de contes d’origine, 



 
77 

comme si de telles choses n’avaient jamais vraiment eu lieu. Mais les paroles de la Genèse ne 
suggèrent en aucune manière que ces événements ne se soient pas réellement produits. Jésus a cité 
les premiers chapitres de la Genèse comme une histoire factuelle (Matthieu 19:4-6). L’Évangile de Luc 
présente l’ascendance de Jésus depuis le début jusqu’à « Adam, fils de Dieu » (Luc 3:38). Le plus 
catégoriquement, l’apôtre Paul nous établit une grande comparaison entre Adam et Christ dans 
Romains 5:12-19. Cela n’aurait aucun sens si Adam n’avait jamais existé et si la chute dans le péché ne 
s’était jamais produite. C’est la comparaison : 

C’est pourquoi, comme par un seul homme le péché est entré dans le monde, et par le péché 
la mort, et qu’ainsi la mort s’est étendue sur tous les hommes, parce que tous ont péché, ... 
car jusqu’à la loi le péché était dans le monde. Or, le péché n’est pas imputé, quand il n’y a 
point de loi. Cependant la mort a régné depuis Adam jusqu’à Moïse, même sur ceux qui 
n’avaient pas péché par une transgression semblable à celle d’Adam, lequel est la figure de 
celui qui devait venir. Mais il n’en est pas du don gratuit comme de l’offense ; car, si par 
l’offense d’un seul il en est beaucoup qui sont morts, à plus forte raison la grâce de Dieu et 
le don de la grâce venant d’un seul homme, Jésus-Christ, ont-ils été abondamment répandus 
sur beaucoup. Et il n’en est pas du don comme de ce qui est arrivé par un seul qui a péché ; 
car c’est après une seule offense que le jugement est devenu condamnation, tandis que le 
don gratuit devient justification après plusieurs offenses. Si par l’offense d’un seul la mort a 
régné par lui seul, à plus forte raison ceux qui reçoivent l’abondance de la grâce et du don 
de la justice régneront-ils dans la vie par Jésus-Christ lui seul. Ainsi donc, comme par une 
seule offense la condamnation a atteint tous les hommes, de même par un seul acte de 
justice la justification qui donne la vie s’étend à tous les hommes. Car, comme par la 
désobéissance d’un seul homme beaucoup ont été rendus pécheurs, de même par 
l’obéissance d’un seul beaucoup seront rendus justes.  (Romains 5:12-19) 

C’est une comparaison compliquée qui mérite une étude minutieuse. Mais cela n’a aucun sens si Adam 
n’était pas une personne réelle qui a vécu comme Genèse dit qu’il a vécu. La comparaison est faite 
entre deux personnages historiques réels : Adam et Jésus. Si Jésus a vraiment vécu, comme nous le 
croyons, alors Adam doit avoir vécu aussi. 

L’Église de la Confession luthérienne aux États-Unis (The Church of the Lutheran Confession, CLC) 
adhère au Brèf Exposé de 19321, où cette confession est faite :  

Nous enseignons que Dieu a créé les premiers hommes, non pas en ressemblance avec les 
animaux, ni simplement capables de développement intellectuel, mais à sa propre image, 
Genèse 1:26-27; Éphésiens 4:24; Colossiens 3:10, c’est-à-dire possédant une connaissance 
véritable de Dieu qui les a créés avec une justice et une sainteté parfaites, et qui leur a donné 
une connaissance vraiment scientifique de la nature, Genèse 2:19-23. 

Nous enseignons ensuite que le péché est entré dans le monde par la chute des premiers 
hommes, telle qu'elle est décrite Gen. 3 ; que par ce péché initial, les premiers hommes ainsi 
que tous leurs descendants naturels ont perdu leur sagesse, leur justice et leur sainteté qu'ils 
possédaient à l'origine du fait de leur création ; et qu'ils naissent maintenant tous morts dans 
le péché, enclins à tout mal et sujets à la colère divine. Romains 5:12, 18; Éphésiens 2:1-3. Nous 
enseignons aussi que les hommes ne peuvent, ni par aucune œuvre de leur part, ni par le 
moyen de la « culture » et de la « science », se réconcilier eux-mêmes avec Dieu et triompher 
ainsi de la mort et de la damnation. 

 
1 Publié en français sous le titre PROFESSION DE FOI DE L'ÉGLISE LUTHÉRIENNE par Lutheran Heritage 
Foundation 
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Questions 

1. Quel commandement Dieu a-t-il donné à Adam et à Ève dans le jardin d’Éden ? 
2. Qui a parlé à Ève pour conduire Ève et Adam dans le péché ? 
3. Quelle méthode a-t-il utilisée dans sa tentation ? 
4. Quels sont les quatre noms donnés au tentateur dans Apocalypse 12 ? 
5. Pourquoi Ève a-t-elle mangé le fruit de l’arbre défendu ? 
6. Quelle est la différence entre le péché d’Ève et le péché d’Adam ? 
7. De quelle manière Adam et Ève sont-ils morts dès qu’ils ont péché ? 
8. Pourquoi disons-nous qu’Adam et Ève avaient la liberté de ne pas écouter Satan ? 
9. Pourquoi est-il important d’enseigner que la chute dans le péché était un événement factuel ? 
10. En quoi Adam et Christ se ressemblent-ils ? 
11. En quoi Adam et Christ sont-ils différents l’un de l’autre ? 

 


